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Academic Personnel Short Profile / Short CV 

 
University: Frederick University 
Surname: Lappa 
Name: Christina  
Rank/Position: Collaborating Academic Staff 
School: Education and Social Sciences 
Department: MEd in Special Education 
Scientific Domain:  Special Education 

 
 

Academic qualifications 
Qualification Year Awarding Institution Department Thesis title (Optional Entry) 

PD 2019 

University of Thessaly (Greece) Department of Special 
Education 

Development of Environmental 
Programs for Social Skills training 

and Pre-Vocational Orientation 
for Individuals with Severe 

Disabilities 
PhD 2010 

University of Thessaly (Greece) Department of Special 
Education 

Development of Educational 
Programs Promoting 

Environmental Awareness and 
Social Inclusion for Individuals 

with Disabilities 
MSc 2006 

University of L’Aquila (Italy) 
Faculty of Education 

Sciences 
 

Assessment of Reading 
Comprehension for students with 

Special Educational Needs 
BA 2000 Aristotle University of Thessaloniki 

(Greece) Faculty of Philosophy  
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Employment history in Academic Institutions/Research Centers 

Period of employment 
Employer Location Position 

From To 
2024 today Frederick University Nicosia  Collaborative Academic Staff 
2023 2024 School of Pedagogical 

and Technological 
Education 

Volos, Greece Supervising Teachers in Teaching Practice - Annual 
Pedagogical Training Program (EPPAIK) 

 
2020 2021  University of Thessaly 

(Greece) 
Volos, Greece Adjunct Lecturer- Bed in Special Education 

2019 2024 University of Thessaly 
(Greece) 

Volos, Greece Invited Teaching Staff –MSc in Environmental 
Education 

2016 2023 Hellenic Open 
University 

Patras, Greece Collaborating Academic Staff - MEd in Special 
Education 

2015 2015 University of Thessaly 
(Greece) 

Volos, Greece Adjunct Lecturer - Bed in Special Education 

2010 present Greek Ministry of 
Education 

Volos, Greece Greek Language Teacher in Special Education 

 
 
 
 
 

Key refereed journal papers, monographs, books, conference publications etc. 

Ref. 
Number Year Title Other authors 

Journal and 
Publisher /  
Conference 

Vol. Pages 

1 2023 
Teaching Individuals with 

Developmental Disabilities Basic 
Cooking Skills: A Single Case Research 

Mantzikos, C. 
International Journal 

of Autism and 
Related Disabilities 

6(1) 1-16 

2 2023 
Feasibility of Inclusive Education in 

Greece: Current Challenges, 
Difficulties, and Opportunities 

Mantzikos, C. Medical Research 
Archives 11(2) 1-20 

3 2023 Διδασκαλία ατόμων με σύνδρομο Down 
μέτριας και σοβαρής νοητικής - Στο Γρηγορίου, Μ., 

Μαρδίρη, Κ.Θ., &  105-
118 
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αναπηρίας με στόχο την απόκτηση, 
μνημονική διατήρηση και ανάκληση 

πληροφοριών. Ένα πρόγραμμα 
παρέμβασης για την ανακάλυψη και 

κατανόηση του περιβάλλοντος 

Μαρδίρης, Θ. 
(Επιμ.), Πρακτικά 1ου 

Πανελλήνιου 
Επιστημονικού 

Συνεδρίου με Διεθνή 
Συμμετοχή «Οι 17 
Στόχοι Βιώσιμης 
Ανάπτυξης στην 

Εκπαίδευση - 
Διδασκαλία, Δια Βίου 

Μάθηση, 
Συμπερίληψη και 

Καινοτομία για την 
Πράσινη και Ψηφιακή 

Μετάβαση», 
Καστοριά, 

29/09/2023-
01/10/2023. 
Καστοριά: 

Διαμόρφωσις –
Οργανισμός 

Καινοτομίας για τη 
βιώσιμη ανάπτυξη. 

(ISBN: 978-618-
86849-1-1) 

4 2023 

Περιβαλλοντική Εκπαίδευση στα παιδιά 
με αναπηρία ή/και ειδικές εκπαιδευτικές 
ανάγκες: Προωθώντας τη μάθηση και τη 

συμπερίληψή τους 

Μαντζίκος, Κ.  

Στο Γρηγορίου, Μ., 
Μαρδίρη, Κ.Θ., & 

Μαρδίρης, Θ. 
(Επιμ.), Πρακτικά 1ου 

Πανελλήνιου 
Επιστημονικού 

Συνεδρίου με Διεθνή 
Συμμετοχή «Οι 17 
Στόχοι Βιώσιμης 
Ανάπτυξης στην 

Εκπαίδευση - 
Διδασκαλία, Δια Βίου 

Μάθηση, 
Συμπερίληψη και 

Καινοτομία για την 

 316-
323 
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Πράσινη και Ψηφιακή 
Μετάβαση», 
Καστοριά, 

29/09/2023-
01/10/2023. 
Καστοριά: 

Διαμόρφωσις –
Οργανισμός 

Καινοτομίας για τη 
βιώσιμη ανάπτυξη. 

(ISBN: 978-618-
86849-1-1) 

5 2023 

Απόψεις εκπαιδευτικών για τη συμβολή 
της Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης στην 

εκπαίδευση και τη συμπερίληψη των 
μαθητών με αναπηρία ή/και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες 

Γουδέβαινου, Ε.  

Στο Γρηγορίου, Μ., 
Μαρδίρη, Κ.Θ., & 

Μαρδίρης, Θ. 
(Επιμ.), Πρακτικά 1ου 

Πανελλήνιου 
Επιστημονικού 

Συνεδρίου με Διεθνή 
Συμμετοχή «Οι 17 
Στόχοι Βιώσιμης 
Ανάπτυξης στην 

Εκπαίδευση - 
Διδασκαλία, Δια Βίου 

Μάθηση, 
Συμπερίληψη και 

Καινοτομία για την 
Πράσινη και Ψηφιακή 

Μετάβαση», 
Καστοριά, 

29/09/2023-
01/10/2023. 
Καστοριά: 

Διαμόρφωσις –
Οργανισμός 

Καινοτομίας για τη 
βιώσιμη ανάπτυξη.  

(ISBN: 978-618-
86849-1-1) 

 288-
315 
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6 2021 
Are Greek Special Education Teachers 
in favour of the Inclusion of pupils with 

Intellectual Disability? An online survey. 
Mantzikos, C. 

European Journal of 
Special Education 

Research 
7(4) 233-

259 

7 2021 

Teaching Individuals with Down 
Syndrome and Moderate or Severe 

Intellectual Disability with the aim of their 
acquiring, retaining and recalling 

knowledge: An intervention programme 
for discovering and understanding the 

environment 

Mantzikos, C. 
International Journal 

of Pedagogy and 
Teacher Education 

5(2) 66-81 

8 2020 

Difficulties and barriers in the education 
of deaf and hard of hearing individuals in 
the era of Covid-19: the case of Greece- 

A viewpoint article 

Mantzikos, C. 
European Journal of 
Special Education 

Research 
6(3) 75-95 

9 2020  
Γνώσεις των εκπαιδευτικών ειδικής 

αγωγής για τις Διαταραχές Αυτιστικού 
Φάσματος 

Κυπαρισσός, 
Ν., Μαντζίκος, Κ., 
Χαρούμενου, Ζ., 
& Λοντζετίδου, Ε. 

Στο Α.Γ. Μουταβέλης 
(Επιμ.), Πρακτικά 
4ου  Πανελλήνιου 

Συνεδρίου Ειδικής 
Εκπαίδευσης με 

Διεθνή Συμμετοχή 
«Σύγχρονες Τάσεις 
και Προτάσεις στην 

Ειδική 
Εκπαίδευση»23-26 
Νοεμβρίου 2017. 
Βόλος: Readnet 

Publications (ISBN 
978-618-84140-8-2)  

 110-
124 

10 2019 

Teaching conversational skills to a group 
of seven individuals with a severe or 

moderate intellectual disability or autism 
spectrum disorder: an intervention 

program 

Mantzikos, C. 
European Journal of 
Special Education 

Research 
5(2) 110-

139 

11 2019 

Εκπαίδευση της Δεξιότητας Συζήτησης 
σε Ομάδα Ατόμων με Αναπτυξιακές 

Αναπηρίες: Ένα πρόγραμμα 
παρέμβασης. 

Μαντζίκος, Κ.  Έρευνα στην 
Εκπαίδευση 8 17-40 

12 2019 Η Συμβολή της Περιβαλλοντικής 
Εκπαίδευσης στην Εκπαίδευση των 

Μαντζίκος, Κ., & 
Παρασκευόπουλος, Σ. 

Έρευνα στην 
Εκπαίδευση 8(1) 1-16 
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Παιδιών με Αναπηρίες ή/και Ειδικές 
Εκπαιδευτικές Ανάγκες: Οι Απόψεις των 

Εκπαιδευτικών 

13 2019 

Teaching Social Skills In Small Groups 
of Children With Multiple Disabilities: 
Motor and Intellectual Disabilities. An 

Intervention Program 

Mantzikos, C. 
European Journal of 
Special Education 

Research 
4(1) 57-77 

14 2018 

Το ζήτημα της εκπαίδευσης των 
μαθητών με αυτισμό στην Ελλάδα υπό 
το πρίσμα των γνώσεων και στάσεων 

των εκπαιδευτικών: μια ανασκόπηση της 
βιβλιογραφίας 

Μαντζίκος, Κ. Έρευνα στην 
Εκπαίδευση 7(1) 44-63 

15 2018 

Η Διδασκαλία του Μυστηρίου του 
Βαπτίσματος σε Ενήλικες με Μέτρια και 

Σοβαρή Νοητική Αναπηρία: Ένα 
Πρόγραμμα Παρέμβασης 

π. Αναστασίου, Ι., 
Μαντζίκος, Κ., & Εγγλέζος, 

Γ. 

Εκπαιδευτική 
Επικαιρότητα 2(4) 13-28 

16 2018 

Η αξιολόγηση της δομής της 
Παράλληλης Στήριξης από τους γονείς 
των παιδιών με Διαταραχή Αυτιστικού 

Φάσματος 

Μαντζίκος, Κ., Σιαμαντά, 
Β., & Χαρούμενου, Ζ.  

Προσχολική & 
Σχολική Εκπαίδευση 6(2) 144-

162 

17 2018 

Teaching the Christian Orthodox 
Mystery of Baptism to Adults with 
Moderate or Severe Intellectual 

Disability 

Fr. Anastasiou, I., 
Mantzikos, C., & 
Kyparissos, N. 

International Journal 
of Humanities and 

Social Science 
Invention (IJHSSI) 

7(3) 64-74 

18 2017 

The experiences and views of parents of 
children with Autism Spectrum Disorders 

(ASD) about the institution of Parallel 
Support in Greece 

Mantzikos, C., 
Charoumenou, Z., 
Andreadou, G., & 

Kyparissos, N. 

International Journal 
of Current Research 9(10) 60080-

60084 

19 2017 
Environmental Education at the Special 
School: Opinions of Special Education 

Teachers 

Kyparissos, N., & 
Paraskevopoulos, S. 

Natural Sciences 
Education 46(1) 1-10 

20 2017 
Verbal Working Memory and Reading 
Abilities among Students with Visual 

Impairment 

Argyropoulos, V., Masoura, 
E., Tsiakali, T., Nikolaraizi, 

M. 

Research in 
Developmental 

Disabilities 
64 87-98 

21 2016 
Teaching through the Environment 

Children and Adults with Moderate and 
Severe Mental Retardation 

Kyparissos, N., & 
Paraskevopoulos, S. 

Journal of Research 
and Method in 

Education 
6(1) 70-83 
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22 2013 

The Development of Glancing at 
Listener as result of Conversation 

Training in Children and Young Adults 
with Moderate and Severe 
Developmental Disabilities 

Kyparissos, N., Nisiotou, I., 
& Paraskevopoulos, S. 

European Journal of 
Behavior Analysis 14 19-33 

23 2011 
Teaching Conversation in Small Groups 

of Children and Adults with Moderate 
and Severe Mental Retardation 

Kyparissos, N., & 
Paraskevopoulos, S. 

European Journal of 
Behavior Analysis 12 249-

262 

 
  

Research Projects 
Ref. 

Number 
Date Title Funded by Project Role 

1 2013  Aristeia Project: Handedness and Braille 
Literacy in Individuals with Severe Visual 

Impairments (HaBLISVI) 

European Union 
(European Social 
Fund – ESF) and 
Greek national 

funds through the 
Operational 

Program 
"Education and 

Lifelong Learning" 
of the National 

Strategic 
Reference 
Framework 

(NSRF) 

Scientific Collaborator 

2 2011 Project: Foreigners and Repatriate Students 
Education (MIS 300606)  

 

Partnership 
Agreement 

(ESPA) 2007-
2013 

Scientific Collaborator 
 

3 2005-2008 Research PhD Scholarship Programme 
“PENED 2003”- Scientific Research 

European Union 
(European Social 
Fund – ESF-75%) 

and National 
Funds (25%) 

Researcher 
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Academic Consulting Services and/or Participation in Councils / Boards/ Editorial Committees 
Ref. 

Number 
Period Organization Title of Position or Service Key Activities 

1 2019-present  International Journal 
of Educational 

Innovation, ISSN: 
2654-0002 

Member of Scientific Committee   

2 2015-present  International 
Conference for the 
Promotion of the 

Educational 
Innovation 

Member of Reviewers’ Committee   

3 2008 4th Conference of 
Ecology, "Modern 

Research Trends in 
Ecology”, University 

of Thessaly, 9-12 
October 

Member of the Organizing 
Committee  

 

 

Awards / International Recognition 
Ref. 

Number 
Date Title Awarded by: 

1 2023 Invited Speaker from the School of Social 
Theology and Christian Culture, Aristotle 

University of Thessaloniki/Greece. Conference: 
“Accessibility- Disability- Church”. Under the 

patronage of His Holiness Ecumenical Patriarch 
Bartholomew 

 

2 2023 Invited Speaker from Department of Educational 
and Social Policy, University of 

Macedonia/Greece. International Conference: 
“Quality of life in people with Intellectual 

Disabilities including Autism: Advances in 
Practice and Research” 

 

3 2019 Invitation from Orthodox Christian Studies 
Center, Fordham University of New York.  
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Paper’s title: “Teaching the Mystery of Baptism to 
Persons with Intellectual Disabilities” 

4 2005-2008 PhD Scholarship Program “PENED 2003” European Union (European Social Fund – ESF-75%) 
and National Funds (25%) 

  
Other Achievements 

Ref. 
Number 

Date Title Key Activities: 

1 2019- present University of Thessaly (Greece) MSc Thesis Supervisor 

 
  


