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Academic Personnel Short Profile 

 
University: FREDERICK UNIVERSITY 
Surname: CHARALAMBOUS 
Name: GEORGE 
Rank: ASSOCIATE PROFESSOR 
School: HEALTH SCIENSES 
Department: NURSING 
Scientific Domain:** HEALTH POLICY AND BIOETHICS 

 
 

Academic qualifications 
Qualification Year Awarding Institution Department Thesis title 

PhD 2003 National and Kapodistrian 
University of Athens 

MEDICAL SCHOOL PhD dissertation 

Medical Specialty in 
Surgery 

1999 Athens Region-Perfecture  1st Surgical Clinic  
National and Kapodistrian 

University of Athens 

Medical Specialty in Surgery 

MSc in Surgery 1993 MEDICAL SCHOOL 
IASIO UNIVERSITY OF 

ROMANIA 

MEDICAL SCHOOL MSc in Surgery 

MD 1991 MEDICAL AND 
PHARMACEUTICAL SCHOOL 

IASIO UNIVERSITY OF 
ROMANIA 

MEDICAL SCHOOL Medical Doctor 
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Employment history–List by the three (3) most recent 
 

Period of employment 
Employer Location Position 

From To 
2007 TODAY FREDERICK UNIVERSITY NICOSIA CYPRUS ASSOCIATE 

PROFESSOR 
COORDINATOR OF 

PHD AND 
POSTGRADUATE 

STUDIES IN HEALTH 
MANAGEMENT 

2016 TODAY HIPPOCRATIO GENERAL 
HOSPITAL OF ATHENS 

ATHENS GREECE COORDINATOR OF 
THE SPECIALIZATION 

IN GENERAL 
MEDICINE  

2008 TODAY HIPPOCRATIO GENERAL 
HOSPITAL OF ATHENS 

ATHENS GREECE ΤΜΗΜΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 

DIRECTOR 
2003 2008 MINISTER OF HEALTH OF 

GREECE  1st REGIONAL 
HEALTH SISTEM OF 

ATTICA 

ATHENS GREECE SERGEON MEDICAL 
DOCTOR 

DIRECTOR OF 
RESEARCH AND 

DIVISION 
DEPARTMENT 

 
Key refereed journal papers, monographs, books,conference publicationsetc.List the five (5) more recent and other five (5) 

selected (total 10) 
Ref. 

Number 
Year Title Other authors Journal/ 

Conference/Publish
er 

Vol. Pages 

1 2020 

Hospital Admissions Due to Heart 
Failure in A Tertiary Greek 

General Hospital - In the Era of 
COVID-19 

Christina Chrysohoou, Konstantinos 
Tsioufis, Ioannis Leontsinis, Maria 

Kariori, Ioannis Dalakouras, Georgios 
Charalambus, Aggelos Papanikolaou, 

Cardiol Cardiovasc 
Med 4 (4) 292-

298 
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Panagiotis Tolis, Christos Fragoulis, 
Demosthenes Panagiotakos, 

Dimitrios Tousoulis, 

2 2020 

Carotid Disease and Ageing: A 
Literature Review on the 
Pathogenesis of Vascular 

Senescence in Older Subjects 

Sertedaki E, Veroutis D, Zagouri F, 
Galyfos G, Filis K, Papalambros A, 

Aggeli K, Tsioli P, Charalambous G, 
Zografos G, Sigala F. 

Curr Gerontol Geriatr 
Res. 

86017
62 

eColle
ction 

PMID: 
32582
337 

3 2020 
The impact of COVID-19 

pandemic on adult cardiac 
surgery procedures 

Lazaros G, Oikonomou E, Theofilis P, 
Theodoropoulou A, Triantafyllou K, 

Charitos C, Charalambous G, 
Papanikolaou A, Gastouniotis I, 

Siasos G, Vlachopoulos C, Tousoulis 
D. 

Hellenic J Cardiol. 

S1109
-

9666(2
0) 

30161-
5 

PMID: 
32679
176 

4  
MicroRNAs in Hypertrophic 

Cardiomyopathy: current state of 
the art 

Andreas Angelopoulos, Evangelos 
Oikonomou; Georgia Vogiatzi; 
Alexios Antonopoulos; Sotirios 

Tsalamandris; Christos 
Georgakopoulos; Paraskevi 

Papanikolaou; George Lazaros; 
Georgios Charalambous; Gerasimos 
Siasos; Charalambos Vlachopoulos; 

Dimitris Tousoulis 

Heart Failure 
Reviews   

5 2020 

The mystery of “missing” visits in 
an emergency cardiology 

department, in the era of COVID-
19.; a time-series analysis in a 
tertiary Greek General Hospital 

Tsioufis K, Chrysohoou C, Kariori M, 
Leontsinis I, Dalakouras I, 

Papanikolaou A, Charalambous G, 
Sambatakou H, Siasos G, 

Panagiotakos D, Tousoulis D. 

Clinical Research in 
Cardiology 6 

1-7 
PMID: 
32506
198 

6 2019 

Inappropriate Use of Public 
Hospitals Emergency 

Departments in Greece: 
Magnitude and Associated 

Factors 

Galanis P., Siskou O., Charalambous 
G., Konstantakopoulou O., 

Liarigkovinou A., Karagkouni I., 
Tsolas G., Chatzi P., Giotaki A., 
Keramidas G., Nikolakakou A., 

Papachristou A., Papatheodorou P., 
Papastefanopoulou V., Skountzos I., 

Thermogianni A., Kaitelidou D. 

Stud Health Technol 
Inform 262 262:22

4-227 
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7 2019 

Investigating physicians’ and 
patients’ oral health knowledge: a 

field needed interdisciplinary 
policy making approach 

Androula Aggelidou Galazi, O. 
Siskou, I. Karagkouni, Christine 
Giannaki, C. Charalampous, O. 

Konstantakopoulou & Theodorou M. 

International Journal 
of Health Promotion 

and Education 
57(6) 343-

354 

8 2018 
«Αντιμετώπιση Επειγόντων 

Περιστατικών- Εγχειρίδιο για τα 
ΤΕΠ», 

George Charalambous  Ιατρικές Εκδόσεις 
Λαγός, Αθήνα 

ISBN : 
978-
618-
5296-
04-9 

 

9 2018 

Barriers in access to 
pharmaceutical care in Greece: 

the case study of the out-of-
hospital management of patients 

with acute asthma 

Kaitelidou, D., Economou, C., & 
Charalambous, G 

Frontiers in Public 
Health 6 199 

10 2018 

Job Satisfaction of Mental Health 
Workers in Psychosocial 

Rehabilitation Centres in a Rural 
Area of Greece 

Charalambous, G., Xenikakis, N., 
Skitsou, A., Biskanaki, E. 

International Journal 
of Caring Sciences 

(IJCS) 
11/3  

 
Exhibitions.List the five (5) more recent and other five (5) selected (total 10) 

Ref. 
Number 

Date Topic International / Local Location Role in Exhibition 

1 2019 

Perceptions of patients and 
healthcare professionals regarding 
the access to health care services 
for racial and ethnic minorities in 

Greece 

International Bratislava, Slovakia 
(6/2019) Co-author 

2 2018 

Inappropriate use of Emergency 
Departments (EDs) of public 

hospitals in Greece: Magnitude and 
associated factors 

International ICIMTH 2018. 
ATHENS Co-author 

3 2018 

PATIENT SATISFACTION FROM 
INSTRUCTIONS OF 

COLONOSCOPY PREPARATION 
AND COST ASSESSMENT OF 

International ISPOR Congress, 
Barcelona, Spain Co-author 
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INADEQUATE BOWEL 
PREPARATION 

4 2018 
ESTIMATING THE COST OF A 
CAESAREAN SECTION IN A 

PUBLIC HOSPITAL IN CYPRUS 
International ISPOR Congress, 

Barcelona, Spain Co-author 

5 2018 

Cost Analysis of Illness on Board 
Ships. Book of abstracts. 6th 

International Symposium on Ship 
Operations, Management and 

Economics 

International Athens Co-author 

6 2018 

Interaction between renal and heart 
function in patients with heart 

failure: The role of NGAL, Heart 
Failure &World Congress on Acute 

Heart Failure, 

International 
Vienna - Austria 

Heart Failure 
Association of the 

ESC. 

Co-author 

7 2018 

Cross talk between arterial 
stiffening and myocardial fibrosis in 
patients with heart failure: The role 
of galectin-3 , Heart Failure & World 
Congress on Acute Heart Failure, 

International 
Vienna - Austria 

Heart Failure 
Association of the 

ESC. 

Co-author 

8 2017 
Quality of Life of Asthma Patients In 

Greece: What Can We Do to 
Improve It? 

International ISPOR Congress, 
Glasgow, Scotland Co-author 

9 2017 

Investigate the factors that affect 
the smooth and efficient operation 
of the Emergency Department. The 

case of Paphos and Paralimni 
Generals Hospitals of Cyprus. 

International 

11th European 
Congress of 
Emergency 

Medicine EUSEM. 
Athens, Original 

research 

Co-author 

10 2017 

Investigate the factors affecting the 
efficient and effective operation of 

the Emergency department: a 
systematic Review, 

International 

11th European 
Congress of 
Emergency 

Medicine EUSEM 
2017,23-27 Sept. 

Athens 

Co-author 
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Research Projects. 
Ref. 

Number 
Date Title Funded by Project Role* 

1 2020-2023 

«Ανάπτυξη εργαλείων αιχμής για την ενίσχυση 
της πρόσβασης των μεταναστών στις υπηρεσίες 

υγείας, τη μείωση των κοινωνικο-οικονομικών 
ανισοτήτων και τη βελτίωση των διαπολιτισμικών 

δεξιοτήτων των επαγγελματιών υγείας 

Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος 

Μέλος της ερευνητικής ομάδας 
– Ειδικός σύμβουλος Ειδικός 
Εμπειρογνώμον σε θέματα 

προσβασιμότητας στην 
επείγουσα φροντίδα υγείας 

2 2020 
«Ανάπτυξη Πλαισίου Κινήτρων για την Πρόσληψη 

και την Παραμονή Επαγγελματιών Υγείας στις 
Νησιωτικές Περιοχές της Χώρας» 

Υπουργείο Ναυτιλίας και 
Νησιωτικής Πολιτικής 

Μέλος της ερευνητικής ομάδας 
– Ειδικός σύμβουλος Ειδικός 
Εμπειρογνώμον σε θέματα 

προσβασιμότητας στην 
επείγουσα φροντίδα υγείας 

3 2013-2015 

Ερευνητικό Πρόγραμμα «ΘΑΛΗΣ: Διερεύνηση, 
καταγραφή και ανάλυση των ανισοτήτων 

πρόσβασης των μεταναστών που ζουν στην 
Ελλάδα σε υπηρεσίες υγείας» με κωδικό έργου 

MIS 377228 

Τμήμα Νοσηλευτικής 
Τομέας Δημόσιας Υγείας , 

Eργαστήριο Οργάνωσης και 
Αξιολόγησης Υπηρεσιών 

Υγείας 

Ειδικός Εμπειρογνώμον σε 
θέματα προσβασιμότητας στην 

επείγουσα φροντίδα υγείας 

4 2014-2015 

«Παρακολούθηση ασθενών με οξεία κρίση 
άσθματος που προσέρχονται στα Επείγοντα 

Περιστατικά του Νοσοκομείου Σωτηρία και την 
εκτίμηση του βαθμού τήρησης των οδηγιών που 

λαμβάνουν από του ιατρούς όσον αφορά τις 
διοικητικές διαδικασίες επαναξιολόγησης της 

κατάστασής τους» 

Τμήμα Νοσηλευτικής 
Τομέας Δημόσιας Υγείας , 

Eργαστήριο Οργάνωσης και 
Αξιολόγησης Υπηρεσιών 

Υγείας 

Ειδικός Εμπειρογνώμον σε 
θέματα ορθής χρήσης 

υπηρεσιών επείγουσας 
φροντίδας υγείας. 

5 2013-2014 
«Χαρτογράφηση διαδρομής ογκολογικών και 

θαλασσαιμικών ασθενών στο Ελληνικό Σύστημα 
Υγείας» 

Τμήμα Νοσηλευτικής 
Τομέας Δημόσιας Υγείας , 

Eργαστήριο Οργάνωσης και 
Αξιολόγησης Υπηρεσιών 

Υγείας 

Ειδικός Εμπειρογνώμον σε 
θέματα χρήσης υπηρεσιών 

υγείας. 

6 2012 
Πρόγραμμα: «Evidence Based Medicine» 

Ανάπτυξης κανόνων, βασισμένων στις διεθνείς 
Ιατρικές Οδηγίες 

MedNet Greece Επιστημονικός Υπεύθυνος 

7 2004-2006 
«Κατ’ οίκον παρακολούθηση ασθενών εξ’ 

αποστάσεως «Home Telecare System (e-Home 
health Care)». 

Κοινωνία της Πληροφορίας 
για την ποιότητα ζωής στη 
Περιφέρεια Αττικής (ARI- 

Επιστημονικός υπεύθυνος 
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Act) Δράση 7.4 
 

Consulting Services and/or Participation in Councils / Boards/ Editorial Committees.  
List the five (5) more recent and other five (5) selected. (max total 10) 

Ref. Number Period Organization Title of Position or Service Key Activities 

1 2018 
Journal of Emergency 

Medicine Primary Care, 
USA Gavin Publishers 

Μέλος Συντακτικής Επιτροπής Open Access Publication 
www.gavinpublishers.com 

2 2018 Emergency Medicine and 
Trauma Care Journal Μέλος Συντακτικής Επιτροπής Μέλος Συντακτικής 

Επιτροπής 

3 2018 

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΓΕΝΙΚΗΣ/ 
ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ 

ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 
“ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ”, ΑΙΓΛΗ 

ΖΑΠΠΕΙΟΥ 

Mέλος Οργανωτικής επιτροπής Συνεδρίου 
Ιπποκράτειες Ημέρες Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 

Υγείας 

Mέλος Οργανωτικής 
επιτροπής Συνεδρίου 
Ιπποκράτειες Ημέρες 

Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 
Υγείας 

4 2017 

Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό 
Ίδρυμα Αθηνών, ΠΜΣ 

«Διοίκηση και Διαχείριση 
Υπηρεσιών Υγείας και 

Κοινωνικής Φροντίδας» 
και η Εισαγωγική 

Κατεύθυνση «Διοίκηση 
Μονάδων Υγείας και 

Πρόνοιας» (ΔΜΥΠ) του 
Τμήματος Διοίκησης 

Επιχειρήσεων ,με θέμα : 
Ανάπτυξη Μεθόδων 

Διοίκησης και Οικονομίας 
Υπηρεσιών Υγείας & 

Κοινωνικής Προστασίας. 

Μέλος Επιστημονικής επιτροπής του 3ου 
Επιστημονικού Συμποσίου 

Μέλος Επιστημονικής 
επιτροπής του 3ου 

Επιστημονικού 
Συμποσίου 

5 2017 Health Daily and Med 
Events & Publishing Μέλος Επιστημονικής επιτροπής Ημερίδας Μέλος Επιστημονικής 

επιτροπής Ημερίδας 

6 2017 44ου Πανελλήνιο Ιατρικό 
Συνέδριο Μέλος Επιστημονικής επιτροπής Μέλος Επιστημονικής 

επιτροπής 
7 2012 - today International Journal of Μέλος Συντακτικής Επιτροπής/Αξιολογητής Μέλος Συντακτικής 
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Caring Sciences Επιτροπής/Αξιολογητής 
 
 

Awards / International Recognition (where applicable). List the five (5) more recent and other five (5) selected. 
 (max total 10) 

Ref. 
Number 

Date Title Awarded by: 

1 1 Μαρτίου 
2007 

Εύφημο Μνεία για τον πολιτισμό της Ειρήνης και για τη 
συνεισφορά στη διάδοση των καταστατικών αρχών της 

UNESCO, 

Όμιλο UNESCO 

2 1998 Υποτροφία για εκπόνηση Διδακτορικής Διατριβής, Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών (Ι.Κ.Υ) 
3 1993 Μεταπτυχιακές Σπουδές - ειδικότητα Γενικής Χειρουργικής 

σε Πανεπιστημιακό Κέντρο της Ρουμανίας. 
Υποτροφία Κυπριακής Δημοκρατίας (κατόπιν 

διαγωνισμού) 
4 Απρίλιος 1988 Βραβείο για την καλύτερη προφορική παρουσίαση 33ο Επιστημονικό συνέδριο φοιτητών Ρουμανίας 
5 Απρίλιος 1987 

 
Βραβείο για την καλύτερη επιστημονική ανακοίνωση 32ο Επιστημονικό συνέδριο φοιτητών Ρουμανίας 

 
Other Achievements. List five (5) selected. (max total 5) 

Ref. 
Number 

Date Title Key activities 

1  Αντιπρόεδρος του Δ.Σ του ΚΥΠΡΙΑΚΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ 
ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ (Κ.Σ.Ε.Π.Α.) 

 

2  Μέλος της ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΑΘΗΝΩΝ  
3  Μέλος της ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ  
4  Μέλος της ΙNTERNATIONAL SOCIETY FOR 

PHARMACOECONOMICS AND OUTCOMES RESEARCH 
 

5  Μέλος της ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ  
6  Μέλος της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Επείγουσας Ιατρικής  ( EUSEM)  

 


