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University: Frederick University 
Surname: Jelastopulu 
Name: Eleni 
Rank/Position: Visiting Professor/Collaborating Academic Staff 
School: Health Sciences 
Department: Nursing 
Scientific Domain: Public Health, Epidemiology, Research Methodology 

 
 

Academic qualifications 
Qualification Year Awarding Institution Department Thesis title (Optional Entry) 

Doctor of Medicine (PhD) 1994 University of Tuebingen School of Medicine Health Care System in Greece 
Medicine (MD) 1988 University of Tuebingen School of Medicine  

 
Employment history in Academic Institutions/Research Centers 

Period of employment 
Employer Location Position From To 

2009 Present Frederick University Nicosia, Cyprus Visiting Professor/ 
Collaborating 
Academic Staff 

2016 Present University of Patras Patras, Greece Professor of Public 
Health 

2011 2016 University of Patras Patras, Greece Assoc. Professor of 
Public Health 

2004 2011 University of Patras Patras, Greece Assist. Professor of 
Public Health 

Academic Personnel Short Profile / Short CV 
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Key refereed journal papers, monographs, books, conference publications etc. 
Ref. 

Number 
Year Title Other authors Journal and 

Publisher / 
Conference 

Vol. Pages 

 
 

1 

 
 

2018 

Investigation of the Factors 
Affecting the Efficient 

Operation of the Emergency 
Department at the Paphos 

and Paralimni General 
Hospitals 

 
Antri Efstathiou, Μikaella 
Symeou, Eleni Jelastopulu, 
Daphne Kaitelidou, George 
Charalambous 

 
 

International Journal 
of Caring Sciences 

 
 

11(1) 

 
 

203- 
212 

 
 

2 

 
 

2018 

 
Assessing the Health-Related 
Quality of Life of Nurses in the 

Public Sector of Cyprus 

Μikaella Symeou 
Konstantinou, Antri 
Efstathiou, George 

Charalambous, Daphne 
Kaitelidou, Eleni 

Jelastopulu 

 
 

International Journal 
of Caring Sciences 

 
 

11(1) 

 
 

100- 
107 

 
 

3 

 
 

2018 

The Views Of Stakeholders In 
The Cypriot Health Care 

System On The Provisions In 
The Memorandum On Health 

Services In Cyprus 

Andreas Kontopoulos, 
Eleni Jelastopulu, George 

Charalambous, Aris 
Sissouras 

 
PARIPEX-INDIAN 

JOURNAL OF 
RESEARCH 

 
 

7(2) 

 
597- 
605 

 
 

4 

 
 

2017 

The Perspectives of Patients’ 
Organisations on the 

Provisions of the Health 
Services Memorandum in 

Cyprus 

Andreas Kontopoulos, 
Eleni Jelastopulu, George 

Charalambous, Aris 
Sissouras 

 
International Journal 
of Caring Sciences 

 
 

10(3) 

 
1265- 
1275 

 
 

5 

 
 

2017 

 
Emotional Intelligence and Its 

Impact on the Emotional 
Factors among Nurses 

Μikaella Symeou 
Konstantinou, Antri 
Efstathiou, George 

Charalambous, Daphne 
Kaitelidou, Eleni 

Jelastopulu 

 
Journal of Education, 

Society and 
Behavioural Science 

 
 

23(3) 

 
 

1-13 

 
6 

 
2017 

Estimation of quality of life in 
Cypriot patients with 

inflammatory bowel disease 

Tsoukka M, Jelastopulu E, 
Lavranos G, Charalambous 

G 

World J 
Gastroenterol 

 
23(1) 121- 

126 

7 2016 Patient Satisfaction in Public Fotene Chari, Eleni International Journal 9(3) 781- 
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  and Private Hospitals of 
Cyprus 

Jelastopulu, Despina 
Sapountzi-Krepia, Daphne 

Kaitelidou, Olympia 
Konstantakopoulou, Petros 

Galanis, George 
Charalambous 

of Caring Sciences  791 

 
 

8 

 
 

2016 

Cervical Cancer Screening in 
the Municipality of Nicosia, 

Cyprus - Coverage and 
Association with 

Socioeconomic Determinants 

Papapetrou I, 
Charalambous G, 
Sissouras A and 

Jelastopulu E 

 
Austin J 

Public Health 
Epidemiol. 

 
 

3(1) 

 
1032 
(1-6) 

 
9 

 
2016 

Mental Health in Cypriot 
Citizens of the Rural Health 

Centre Kofinou. 

Stavrou, G., Paikousis, L., 
Jelastopulu, E., & 
Charalambous, G. 

 
Healthcare 

 
4(4) 81 (1- 

8) 

 
 
 

10 

 
 
 

2015 

. Quality of life in patients with 
chronic kidney disease: A 

cross-sectional study 
comparing patients on 

hemodialysis, peritoneal 
dialysis and with kidney 

transplantation 

 
 

Christina Tomazou, 
George Charalambous, 

Eleni Jelastopulu 

 
 

British Journal of 
Medicine & Medical 

Research 

 
 
 

8(6) 

 
 

516- 
525 

 
Research Projects 

Ref. 
Number 

Date Title Funded by Project Role 

1 2012-2015 Εθνική Μελέτη Νοσηρότητας (Ε.ΜΕ.ΝΟ) Ευρωπαϊκή 
Ένωση Μέλος Ερευνητικής ομάδας 

 
 

2 

 
 

2013 

Η Υγεία των Ανδρών και Γυναικών στην 
Ελλάδα: Κατάσταση Υγείας, Χρήση 

Υπηρεσιών Υγείας και Προσδιοριστικοί 
Παράγοντες 

Υπουργείο 
Εσωτερικών - 

Γενική Γραμματεία 
Ισότητας των 

Φύλων 

 
 

Εξωτερικός συνεργάτης 

 
3 

 
2012-2013 

Επιδημιολογική μελέτη του Άγχους και της 
κατάθλιψης στους φοιτητές του 

Πανεπιστήμιου Πατρών 

 
ΟΑΕΔ 

 
Επιστημονική Υπεύθυνος 

4 2008-2009 Επιδημιολογική μελέτη της Κατάθλιψης στην 
Ελλάδα 

PROTON 
PHARMA Επιστημονική Υπεύθυνος 
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5 

 
2008-2009 

Μελέτη για την αξιολόγηση τηςσυσχέτισης 
της κλίμακας PSP με την κλίμακα PANSS 

υπό πραγματικές συνθήκες, σε ασθενείς με 
σχιζοφρένεια 

 
JANSSEN- CILAG 
ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ 

 
Επιστημονική Υπεύθυνος 

 
6 

 
2008-2009 

Επιδημιολογική μελέτη καταγραφής 
χαρακτηριστικών του πόνου σε ασθενείς με 

καρκίνο στην Ελλάδα 
JANSSEN- CILAG 
ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ 

 
Επιστημονική Υπεύθυνος 

 
 

7 

 
 

2006-2009 

 
European Global Report on Health 

(EUGLOREH) 

Ευρωπαϊκή 
Ένωση, DG Public 

Health and 
Consumer 
Protection 

 
 

Μέλος Ερευνητικής ομάδας 

 
8 

 
2006-2007 

Capacity Building for Public Health and 
Health Promotion in Central and Eastern 
European Member States and Candidate 

Countries of the European Union 

Ευρωπαϊκή 
Ένωση (60%), 
Directorate of 
Public Health 

 
Επιστημονική Υπεύθυνος 

9 2005-2006 Αποτύπωση της «Ταυτότητας Υγείας» της 
Πόλης της Πάτρας 

Περιφέρεια 
ΔυτικήςΕλλάδας Μέλος Ερευνητικής ομάδας 

 
 

Academic Consulting Services and/or Participation in Councils / Boards/ Editorial Committees 
Ref. 

Number 
Period Organization Title of Position or Service Key Activities 

 
1 

 
2007 - today 

Medical Society of 
Western Greece and 

Peloponnesus 

 
Board member 

 
General Secretary 2007-2016 

 
2 

 
2007 - today 

Medical Society of 
Western Greece and 

Peloponnesus 
Μέλος της Συντακτικής Επιτροπής 

της «ΑΧΑΪΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ», 

 

 
Awards / International Recognition 

Ref. 
Number 

Date Title Awarded by: 

1 4/17 Βραβείο καλύτερης προφορικής ανακοίνωσης 4ο Πανελληνιο Γηριατρικο Συνεδριο στην Π.Φ.Υ 

2 4/17 Έπαινος καλύτερης αναρτημένης ανακοίνωσης 
(ποστερ) 4ο Πανελληνιο Γηριατρικο Συνεδριο στην Π.Φ.Υ 
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3 4/17 Βραβείο καλύτερης επιστημονικής εργασίας, 
«ΒΡΑΒΕΙΟ ΔΙΟΝΥΣΙΟΥ ΙΚΚΟΥ» 29ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής, Κέρκυρα 

4 12/16 Βραβείο καλύτερης αναρτημένης ανακοίνωσης 
(ποστερ) 

3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχικής Υγείας στην ΠΦΥ, 
Μέγαρο Μουσικής Αθηνών 

5 12/16 Βραβείο καλύτερης αναρτημένης εργασίας 
(ePOSTER), 

12ο Πανελλήνιο Συνέδριο για τη Διοίκηση, τα 
Οικονομικά και τις Πολιτικές Υγείας 

6 10/16 «Βραβείο Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας» 12ο Παμπελοποννησιακό Ιατρικό Συνέδριο, Τρίκαλα 
Ορεινής Κορινθίας 

7 4/12 Βραβείο καλύτερης επιστημονικής εργασίας, 
«ΒΡΑΒΕΙΟ ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΜΕΡΙΚΑ» 

24ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γενικής Ιατρικής, Κάστρο 
Κυλλήνης 

8 6/11 1ο Βραβείο Ελεύθερων ανακοινώσεων 3ο Πανελλήνιο Ψυχιατρικό Συνέδριο στην 
Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, Κάστρο Κυλλήνης 

9 1/11 Βραβείο καλύτερου δημοσιευμένου άρθρου Περιοδικό της ‘Εταιρίας Κλινικής Μικροβιολογίας και 
Εργαστηριακής Διαγνωστικής’ 

 
10 

 
11/10 Βραβείο καλύτερης αναρτημένης εργασίας 

(ποστερ), 

EUROEPI 2010 “Epidemiology and Public Health in 
an Evolving Europe” Palazzo dei Congressi. 

Florence, Italy 
 


