
 

Βραβεία Μιχάλη Φρειδερίκου για την Αριστεία στη Διδασκαλία 

 

Τα βραβεία θα απονεμηθούν σε μέλη του διδακτικού προσωπικού που έχουν διδάξει κατά το 

ακαδημαϊκό έτος 2024-2025 σε δια ζώσης ή εξ αποστάσεως πρόγραμμα σπουδών, με κριτήρια 

που αντικατοπτρίζουν τους στόχους του Πανεπιστημίου με ιδιαίτερη έμφαση στη φοιτητο-

κεντρική εκπαίδευση και την καινοτομία στη διδασκαλία. 

 

Κριτήρια Υποψηφιότητας: 

Τα βραβεία Αριστείας στη Διδασκαλία απονέμονται σε μέλη του ακαδημαϊκού προσωπικού που 

προωθούν τη φοιτητοκεντρική προσέγγιση και την καινοτομία στη διδασκαλία στην ανώτερη 

εκπαίδευση, λαμβάνοντας υπόψη τα ακόλουθα: 

 

α) Είναι διαθέσιμος/-ή και προσιτός/-ή στους/στις φοιτητές/τριες, αλληλοεπιδρά αποτελεσματικά 

με τους/τις φοιτητές/τριες και εκτός της τάξης (π.χ. στις ώρες γραφείου, θεσμός Ακαδημαϊκού 

Συμβούλου κ.α.). 

β) Βοηθά, υποστηρίζει και νοιάζεται για τους/τις φοιτητές/τριες και αναγνωρίζει τις 

εξατομικευμένες εκπαιδευτικές τους ανάγκες. 

γ) Εισαγάγει/αξιοποιεί νέες, καινοτόμες και δημιουργικές διδακτικές μεθόδους/τεχνικές που 

προωθούν την ενεργό συμμετοχή των φοιτητών/τριών. 

δ) Αξιοποιεί σύγχρονες διδακτικές/μαθησιακές δραστηριότητες που προωθούν τη 

διεπιστημονικότητα. 

ε) Έχει ενθουσιασμό για το μάθημά, πάθος για το αντικείμενό του/της και το μεταδίδει στους/στις 

φοιτητές/τριες με τρόπο που αποτελεί κίνητρο να εστιάσουν στις σπουδές τους. 

στ) Ενισχύει την αυτοπεποίθηση των φοιτητών/τριών και στηρίζει τις επιλογές τους σε ό,τι 

αφορά τις σπουδές και την επαγγελματική τους κατεύθυνση. 

ζ) Οργανώνει και παρουσιάζει το περιεχόμενο του μαθήματος με τρόπο που να κρατά ζωντανό 

το ενδιαφέρον των φοιτητών/τριών και τους κινητοποιεί ως συμμέτοχους και συνδημιουργούς 

στη διαδικασία μάθησης. 

η)  Μέσα από τη διδασκαλία εμπνέει την περιέργεια, τη δημιουργικότητα και την αγάπη για τη 

μάθηση. 

θ) Ενθαρρύνει και εμπνέει τους/τις φοιτητές/τριες στην ανεξάρτητη, κριτική και πρωτότυπη 

σκέψη. 

ι) Δημιουργεί ένα συμπεριληπτικό και υποστηρικτικό περιβάλλον για όλους/όλες τους/τις 

φοιτητές/τριες ανεξαιρέτως των διαφορών και των ειδικών εκπαιδευτικών αναγκών τους. 

κ) Στηρίζει τους/τις φοιτητές/τριες ώστε να συνδεθούν με τη ζωή του Πανεπιστημίου και να 

ενσωματωθούν στην ακαδημαϊκή κοινότητα. 

 



Διαδικασία 

Το ακαδημαϊκό προσωπικό μπορεί να διεκδικήσει το βραβείο με τους ακόλουθους τρόπους: 

 

Υποβολή ενδιαφέροντος: Συμπλήρωση αίτησης ενδιαφερόμενου/ης έως την Κυριακή, 1η 

Ιουνίου, 2025.  

Υποβολή αίτησης από συνάδελφο: Υποβολή αίτησης υποψηφιότητας από συνάδελφο έως 

την Κυριακή, 25 Μαΐου, 2025. Οι υποψήφιοι/ιες που έχουν προταθεί από άλλους συναδέλφους 

θα ενημερωθούν ώστε να υποβάλουν την αίτησή τους ηλεκτρονικά όπως περιγράφεται πιο 

πάνω. 

Υποβολή αίτησης από φοιτητές/τριες: Υποβολή αίτησης υποψηφιότητας από τουλάχιστον 3 

φοιτητές/τριες μέχρι την Κυριακή 25 Μαΐου, 2025. Οι υποψήφιοι/ες που έχουν προταθεί από 

φοιτητές/τριες θα ενημερωθούν ώστε να υποβάλουν την αίτησή τους ηλεκτρονικά όπως 

περιγράφεται παραπάνω.  

 

Για απορίες ή βοήθεια σχετικά με την υποβολή αίτησης ή εντύπου υποψηφιότητας, 

επικοινωνήστε μαζί μας: mfawards@frederick.ac.cy 

https://forms.office.com/e/4EbXV0Uyt6
https://forms.office.com/e/QCVRtkc1uM
https://forms.office.com/e/gJwH3NS36q
https://forms.office.com/e/gJwH3NS36q
mailto:mfawards@frederick.ac.cy

